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Informasjon fra praksiskonsulentene i Sl:

Samhandling er tidens store fyndord i helsevesenet. Mange strukturelle initiativ er tatt for a

m Praksiskonsulenter i SI

Sykehuset Innlandet har felgende
praksiskonsulenter:

bedre samhandlingen mellom nivaene i helsevesenet. For at de fine planene ikke bare skal bli
ord er det viktig med praktiske, konkrete lgsninger. Praksiskonsulentordningen er et av dem.

Karin Frydenberg
Praksiskonsulent SI Gjgvik
Telefon 908 63 737

Rita Hansen Moller
Praksiskoordinator og
praksiskonsulent SI Lillehammer
Telefon 932 54 449

Bente Bjornhaug Pedersen
Praksiskonsulent SI Hamar, DPS
Telefon 951 15 166

Kristine Gaarder
Praksiskonsulent SI Elverum
Telefon 984 33 597

Geir Erik Nilsen
Praksiskonsulent SI Hamar
Telefon 917 02 598

Dag S. Salicath
Praksiskonsulent SI Kongsvinger
Telefon 950 54 071

Erik Kr. Lein
Praksiskonsulent SI Tynset
Telefon 992 71 905

Kari Sollien
Praksiskonsulent BUP Gjevik
Telefon 951 10 120

Utferlig kontaktinformasjon pa
www.sykehuset-innlandet.no (under
Samhandling)

Selv om praksiskonsulentordningen i Sykehuset Inn-
landet fortsatt er i en tidlig fase, har praksiskonsu-
lentene rukket a sette tydelige spor og sette i verk en
rekke tiltak. Det gar fram av en statusrapport de har
sendt sykehusets ledergruppe.

Tilstede i faglige fora

Det er na praksiskonsulenter (PKO) ved alle de
somatiske sykehusene, ved DPS Hamar og ved BUP
Gjovik. Den forste tiden har det veert viktig a gjore
ordningen kjent blant kolleger i sykehuset og blant
fastlegene. Derfor har de prioritert 4 vaere til stede sa
vel i sykehuset som pa mgteplasser for fastlegene.
Ved 4 vaere med i de faglige fora setter vi samhand-
lingsspersmal pa dagsorden, diskuterer pasientfor-
lop, tar opp kasustikker og lignende, heter det i rap-
porten.

De har lagt vekt pa a viderefore, utvikle og for-
malisere den samhandlingen som allerede eksisterte,
dermed har de ogsa kunnet ivareta lokale ordninger.
PK’ene har lagt stor vekt pa a utvikle konkrete sam-
handlingsarenaer, dette er lpst pa ulike mater i de
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ulike divisjonene. Dels er tidligere mgteserier mel-
lom fastleger og sykehusleger viderefort, dels er det
etablert nye.

Bedre tilgjengelighet

Et prioritert omrade har vaert 4 bedre tilgjengelig-
heten i det praktiske arbeidet rundt den enkelte pasi-
ent. Derfor er det utarbeidet lister over kollegatele-
foner (direktenummer til den enkelte fastlegenes
kontor) som er distribuert til alle sykehuslegene. Og
det er lages fagkontaktlister der allmennlegene har
fatt oversikt over hvem de kan kontakte ved syke-
husene ved faglige sporsmil, og en liste over alle
praktiserende spesialister i omradet.

N jobbes det blant annet for a fa til gode elektro-
niske lgsninger for ikke sensitiv informasjon, som
blant annet innebaerer at de legene som gnsker det
kan fa informasjon fra SI til sin e-postadresse. Dette
er informasjon som ogsa legges ut pa PKO-siden pa
SIs hjemmeside. Det arbeides for 4 utvikle denne
siden, slik at den kan bli mer matnyttig i hverdagens
praktiske arbeid.

PKO arbeider for a blase liv i hospiteringsordning-
ene ved sykehusene, og haper ogsa a fia sykehus-
leger til 4 hospitere i allmennpraksis.

Involveres i gkende grad
Endelig papeker rapporten at praksiskonsulentene
involveres i gkende grad i ulike planprosesser, og at
de har deltatt eller blitt involvert i blant annet:
Geriatrikurs, samhandlingskonferanse, arbeidet
med hovedstadsprosessen, elektronisk henvisning,
retningslinjer for pasienttransport, pasientforlop/be-
handlingslinjer, smertepoliklinikk og slagbehandlig.

Konferanse: | var tok praksiskonsulentene i Innlandet utford-
ringen om a arrangere neste ars nasjonale PKO-konferanse, det
vil skje pa Hamar i tiden 10.-12. juni. Her ser vi kurskomiteen:
f.v. Karin Frydenberg, SI Gjavik, Bente Bjernhaug Pedersen, DPS
Hamar, Kristine Gaarder, SI Elverum, Geir Erik Nilsen, SI Hamar
og Rita Hansen Mgiller, SI Lillehammer. Kari Sollien, BUP Gjgvik
var ikke tilstede da bildet ble tatt.



